Qu'est-ce que le métier d’ASH ?

Vous réalisez des prestations d'entretien courant dans des établissements de santé et de soins
selon des protocoles tres stricts. Vous assurez également la distribution du linge et des repas.

Description

Vous réalisez des prestations
d'entretien courant dans des
établissements de santé et de soins
selon des protocoles trés stricts.

Vous étes en charge de U'entretien et
de l'hygiéne des chambres des
patients, des bureaux et des parties
communes.

Les procédures de nettoyage different
selon les zones a nettoyer et vous
vous devez de maitriser toutes les
spécificités et les techniques de
nettoyage que vous devez entretenir,
décontaminer ou désinfecter.

Vous devez donc respecter des
protocoles tres stricts.

Vous utilisez du matériel
professionnel tel que chariot de
bionettoyage, brumisateur,
détergent/désinfectant, équipements
de protection spécifiques.

Vous prenez en charge le nettoyage de
différentes pieces en fonction du
planning établi par le chef d’équipe.

Vous participez également a la
distribution des repas aux malades
ainsi qu'a la distribution du linge. Vous
pouvez étre également amené a faire
les lits et changer les draps.

Vos principaux interlocuteurs sont le
chef d'équipe, les patients, le
personnel médical et les visiteurs.

Ou se former dans ['Yonne ?

Le métier d'ASH est accessible sans formation. Cependant, un CAP ou un
BEP spécialisé est souvent apprécié par les employeurs.

Dipléme possible du secteur :
e Bac Professionnel Accompagnement, Soins et Services a la Personne -
Bac Pro ASSP

Cartographie des lieux de
formation

@ formation initiale
& formation continue



Autres libellés du métier : Agent a
domicile, Employé a domicile,
Auxiliaire de Vie Sociale

Qv exercer

e hopitaux, cliniques, services de soins ;

o atablissements sociaux, médico-
sociaux ;

e centres de soins, dispensaires,
associations, centres de prévention...;

Vos qualités

Empathie « Discrétion « Autonomie et
adaptabilité « Bonne résistance
physique » Capacité a travailler en
équipe



