Qu'est-ce que le métier d'IDE ?

Vous dispensez des soins de nature préventive, curative ou palliative visant a promouvair,
maintenir et restaurer a santé. Vous contribuez a l'éducation a la santé et a 'accompagnement
des personnes dans leur parcours de soins. Tenu au secret professionnel, vous assurez avec
l'aide-soignant les soins d’hygiene, de confort et de sécurité du patient.

Description
Sur prescription et en autonomie 0OuU se former dans U'Yonne ?

Intervention sur prescription du
meédecin, vous contribuez a la mise en
ceuvre des traitements en participant
a la surveillance de la personne. Vous
évaluez l'état de santé du malade et
analysez les situations de soins qui lui
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sont adaptées. Vous donnez des soins Cartographie des lieux de

en toute autonomie et responsabilite, formation

par exemple avec une aide pour la vie

quotidienne ou un programme .

thérapeutique.

Gestion administrative o

Surveillance des équipements, gestion

des stocks de médicaments et des

dossiers... autant de taches dont vous @ formation initiale
devez vous acquitter. Vous établissez =3 formation continue
aussi les plannings de soins en

fonction des prescriptions médicales.

Par ailleurs, vous pouvez organiser
des rendez-vous aupres d'autres
services (en radiologie, par exemple)
ou s'occuper des formalités
d’admission des patients et rédiger les
comptes-rendus des visites du
médecin dans le cahier des soins.

Interlocuteur privilégié des patients
et des familles, vous établissez le lien
avec le médecin. Vous étes également
enrelation étroite avec les autres
professionnels de la santé et des
secteurs médico-social et social.



Qv exercer

La profession d'infirmier (&re) est trés
diversifiée :

hopitaux, cliniques, services de soins ;
établissements sociaux, médico-
sociaux, scolaires;

centres de soins, dispensaires,
associations, centres de prévention...;
entreprise de services a la personne,
de santé au travail ;

armée, Sapeurs Pompiers,
humanitaire...;

exercice libéral (aprés deux ans
d'expérience en établissement de
soins).

Vos qualités

Empathie ¢ Patient ¢ Le sens du
dialogue » Une santé de fer « Une
vigilance élevée « Une grande
technicité



