Qu'est-ce que le métier d'AS ?

Vous veillez a l'hygiene, au confort physique et moral des patients, sous la responsabilité de

Uinfirmier. Vous tenez souvent un role essentiel auprés des malades que vous réconfortez et

soutenez moralement en plus de leur prodiguer des gestes de soins. Vous travaillez souvent a

['hdpital ou en maison de retraite mais pouvez également exercer a domicile, toujours sous la
responsabilité de Uinfirmier.

Description
Intégré a une équipe, vous Ou se former dans 'Yonne ?

accompagnez les patients dans tous
les gestes de la vie quotidienne tout
en suivant les consignes et
préconisations médicales du
personnel soignant.

Vous surveillez les patients et pouvez
par exemple: Cartographie des lieux de

formation

e Diplome d'Etat d’Aide-Soignant — DEAS (ou 1ere année d'école d'infirmier
validée)

- prendre le pouls ou la température

vérifier l'état des pansements et des
drains

-remplacer les pansements et les
perfusions

- s'assurer qu'ils prennent leurs °
médicaments

- les aider a faire leur toilette, a
s'habiller ou a prendre leur repas @ formation initiale
&3 formation continue

Vous avez également une mission
d'accueil et d'installation du patient a
('hdpital. Vous vous assurez que le lit
est fait, que la chambre est propre,
que les conditions d’hygiéne sont
respectées.

Vous étes en charge des plateaux
repas que vous composez en fonction
des régimes de chacun. Mais au-dela
des gestes de soin et de 'aide
physique, vous étes a l'écoute des
patients, recueillez leurs confidences
et leur apportez un véritable soutien
moral.



Cette proximité avec les malades
donne de bonnes indications sur leur
état de santé global et permet de
remonter a Uinfirmier d’éventuelles
anomalies.

La transmission de ces observations
par écrit et par oral fait partie
intégrante de votre role.

Qv exercer

La profession d'Aide-Soignant(e) est
tres diversifiée :

hopitaux, cliniques, services de soins ;
gtablissements sociaux, médico-
sociaux ;

centres de soins, dispensaires,
associations, centres de prévention...;
établissements et structures de
services a la personne ;

au domicile des patients en lien avec
une équipe de soins (infirmiers,
médecins, ...).

Vos qualités

Patient(e), disponible et a l'écoute e
Autonome et résistant « Communiquer
et écouter  Un sens aigu de
l'observation



