Qu'est-ce que le métier d'ASG ?

Vous étes a la base un aide soignant, un aide médico-psychologique, un auxiliaire de vie ou un
accompagnant éducatif et social. Vous contribuez a restaurer ou préserver l'autonomie des
personnes agées atteintes de troubles cognitifs ainsi qu'a leur surveillance. Vous apportez aide
et conseils aux aidants. A domicile ou en structures adaptées, vous intervenez en tenant
compte des besoins de chaque personne et de son degré d'autonomie.

Description

Vous réalisez des soins d'hygiéne et de
confort adaptés, aidez les personnes
dépendantes atteintes de troubles
cognitifs ou de la maladie d’Alzheimer
dans les actes essentiels de la vie
quotidienne, participez a la
réhabilitation et au maintien de leurs
capacités. Vous intervenez en
structure ou a domicile. Vous
travaillez en équipe sous la
responsabilité d'un cadre de santé et
en étroite relation avec les
psychologues, les psychomotriciens,
les ergothérapeutes..

A domicile:

Vous intervenez au domicile des
patients si vous &tes membre d'une
équipe spécialisée Alzheimer. Vous
aidez la personne a recouvrer un
certain niveau d'autonomie pour
accomplir les gestes de la vie
quotidienne (s'habiller, faire les
courses, préparer les repas, manger,
se laver...). En paralléle, votre réle est
aussi d'informer et d'assister les
aidants par rapport a la maladie
(comment se comporter avec les
personnes touchées par ces
pathologies, de quels moyens et aides
ils peuvent disposer pour les aider au
quotidien...)

Ou se former dans ['Yonne ?

Un assistant de soins en gérontologie est a la base un aide soignant, un
aide médico-psychologique, un accompagnant éducatif et social ou un
auxiliaire de vie sociale qui a suivi une formation adaptée pour les
personnes atteintes de maladies neuro-dégénératives (Alzheimer ou
maladies apparentées).
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En structure:

Vous intervenez également en EHPAD
notamment ceux qui disposent
d'unités spécifiques pour ce type de
pathologies (PASA : pdle d'activité et
de soins spécifiques, UHR : unités
d'hébergement renforcés). Vous
intervenez pour maintenir les gestes
du quotidien. Vous proposez en
paralléle des animations thématiques
ou individuelles pour maintenir le lien
social avec et entre les résidents, les
stimuler (atelier mémoire, atelier de
travaux manuels, jardinage).

Qu exercer

Au domicile des personnes
En EHPAD

Vos qualités

Bienveillance « Empathie « Ecoute e
Patience



